Depuis juin 2019, lorsque du fromage au lait cru est proposé au menu, les moins de 5 ans disposent d'un fromage ou laitage de substitution.

MENUS NOVEMBRE - DECEMBRE 2021
(Sous réserves de modification)

Produits bio *
Produits locaux en grisés
Viande de boeuf d'origine frangaise

LUNDI 8 MARDI 9 JEUDI 11 VENDREDI 12
Macédoine Salade de betteraves FERIE Terrine de Campagne
Cordon bleu Sauté de porc moutarde a I'ancienne Pates * au thon
Salsifis persillés Boulgour * Rollin de vache
Kiri Yaourt Poire pochée
Pomme Compote de pomme
LUNDI 15 MARDI 16 JEUDI 18 VENDREDI 19
Salade lentilles* knacks Oeuf dur mayonnaise Salade verte Quiche au jambon
Boeuf bourguignon Poisson sauce au curry Paupiette de dinde R6ti de veau
Pomme de terre * vapeur Haricots verts persillés Petits pois Champignons a la creme
Comté Fromage blanc faisselle Petit suisse aromatisé Fromage de chévre
Soupe pommes groseilles Kiwi Ananas frais Clémentine
LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26
Salade d'endives au thon et betteraves Poireaux a la vinaigrette Salade de Mache Velouté de courge
Gratin épinards ceuf béchamel Poisson sauce aurore Frites Saucisse
Brie Riz Cuisse de poulet Choux
Banane Taleggio Fromage blanc vanillé Yaourt nature sucré
Poire Pruneaux et abricots secs Riz au lait chaud
LUNDI 29 MARDI 30 JEUDI 2 VENDREDI 3
Carottes rappées Soupe a l'oignon Salade de blé thon feta Salade verte
Carbonnade flamande Poisson pané Escalope de dinde Réti de porc
Torsades * Purée de brocolis Carottes braisées Gratin dauphinois *
Fromage frais épicé saveur du jardin Tome de Savoie Petit suisse nature sucré Morbier

Pomme au four

Salade de fruits frais

Orange *

Sorbet poire

La cantine accepte les dons de fruits et Iégumes

Laure Fleury 06 67 78 51 08



MENUS NOVEMBRE - DECEMBRE 2021
(Sous réserves de modification)

Produits bio *
Produits locaux en grisés
Viande de boeuf d'origine frangaise

LUNDI

MARDI 7

JEUDI 9

VENDREDI 10

Salade d'endives ceufs noix fromage
Steak haché
Haricots verts

Salade de choux blanc pomme raisin
Gratin de poisson quenelle sauce bisque
Vache qui rit

Salade verte
Blanquette de veau
Semoule a couscous *

Cake * au thon et olives
Poireaux au jambon
Yaourt aux fruits

Laguiole Flan au chocolat maison Saint Nectaire Pomme
Clémentine Kiwi
LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17
Salade de lentilles * Velouté de butternut Salade de mache aux noix REPAS DE NOEL ...

Céte de porc
Salsifis a la tomate
Assortiment de fromages
Fruits secs

Poisson
Choux fleur gratiné
Camembert
Ananas

Lasagnes de Iégumes au mascarpone
Petit suisse aromatisé
Compote de pomme

La cantine accepte les dons de fruits et Iégumes

Laure Fleury 06 67 78 51 08
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